
XIII

Prólogo III

Primera parte: Bases anatomofuncionales de la continencia masculina y femenina

Tema 1. Anatomía quirúrgica del suelo pelviano 3

Tema 2. Anatomía quirúrgica de la incontinencia urinaria 19

Tema 3. Anatomía y fisiología de la continencia urinaria 27

Tema 4. Anatomía de la vagina 53

Tema 5. Anatomia quirúrgica de la región anorrectal 65

Segunda parte: Conceptos básicos, terminología actual y epidemiología

Tema 6. Conceptos y terminología actualizada en incontinencia 

urinaria y prolapsos urogenitales 77

Tema 7. Etiología, patogenia, tipos y clasificaciones de incontinencia 

urinaria y prolapsos urogenitales 83

Tema 8. Epidemiología de la incontinencia urinaria y prolapsos urogenitale 101

Tercera parte: Metodología diagnóstica

Tema 9. Valoración clínico-diagnóstica de la incontinencia y suelo pélvico 119

Tema 10. Diagnóstico urodinámico 131

Tema 11. Monitorización urodinámica ambulatoria en la evaluación de la incontinencia urinaria 157

Tema 12. Urodinámica del prolapso vaginal 171

Tema 13. Diagnóstico radiológico en incontinencia urinaria y prolapsos urogenitales 195

Tema 14. Resonancia magnetica en la evaluación de la incontinencia urinaria y suelo pelviano 209

Tema 15. Papel de la ecografía en el diagnóstico de la incontinencia urinaria 223

Tema 16. Valoración ecográfica de la patología del suelo pélvico 239

Cuarta parte: Bases anatomofuncionales de la continencia masculina y femenina

Tema 17. Vejiga hiperactiva 245

Tema 18. Vejiga neurógena 259

Tema 19. Neuromodulación de raíces sacras 285

Tema 20. Incontinencia urinaria en el paciente geriátrico 301

Quinta parte: Manejo conservador de la incontinencia urinaria

Tema 21. Aspectos funcionales de la vejigas de sustitución ortotópica 321

Tema 22. Bases farmacológicas y novedades en el tratamiento de la incontinencia urinaria 331

Tema 23. Fisioterapia en la incontinencia y prolapso urogenitales 343

Sexta parte: Incontinencia urinaria masculina

Tema 24. Aspectos generales de la incontinencia urinaria masculina 367

Tema 25. Tratamiento quirúrgico (I): Inyectables periuretrales en el tratamiento 

de la incontinencia urinaria masculina 377

Índice



ATLAS de Incontinencia Urinaria y Suelo Pélvico

XIV

Tema 26. Tratamiento quirúrgico (II): Esfínter urinario artificial y otras técnicas constructiva 391

Tema 27. Tratamiento quirúrgico (III): Implante de microbalones Proact 

en el tratamiento de la incontinencia urinaria masculina 409

Tema 28. Tratamiento quirúrgico (IV): Cabestrillo suburetral regulable (Remeex®) 

en la incontinencia masculina 417

Tema 29. Tratamiento quirúrgico (V): Tratamiento de la incontinencia urinaria masculina

mediante un sling ajustable –el sistema Argus– 429

Septima parte: Incontinencia urinaria femenina y prolapsos genitales

Tema 30. Aspectos generales de la incontinencia urinaria femenina y prolapsos genitales 443

Tema 31. Fístulas 455

Tema 32. Principios básicos del tratamiento quirúrgico clásico 477

Tema 33. Teoría integral de la continencia 483

Tema 34. Técnicas quirúrgicas abdominales 499

Tema 35. Técnicas quirúrgicas vaginoabdominales 515

Tema 36. Inyectables periuretrales en el tratamiento de la incontinencia urinaria femenina

por insuficiencia esfinteriana 535

Tema 37. Cabestrillo suburetral libre de tensión 547

Tema 38. Sling Auto Fijable y Regulable Transobturatriz; Safery T Plus 569

Tema 39. Cabestrillos de tensión regulable en el tratamiento de la incontinencia

urinaria femenina. Prótesis Remeex 577

Tema 40. Sistemas Transvaginal Ajustable (TOA) y Transobturador Ajustable (TVA)

en el tratamiento de la incontinencia urinaria femenina de esfuerzo 587

Tema 41. Needleless: Un nuevo tratamiento para la corrección de la incontinencia

urinaria de esfuerzo 597

Tema 42. Cirugía del cistocele 603

Tema 43. Tratamiento quirúrgico de los prolapsos de los órganos pélvicos 621

Tema 44. Cirugía abdominal del prolapso de cúpula 637

Tema 45. Sacropexia infracoccígea 643

Tema 46. Colposacropexia por laparoscopia 653

Tema 47. Tratamiento del prolapso urogenital mediante colposacropexia laparoscópica

y robot asistida 673

Tema 48. Cirugía del rectocele y del enterocele 683

Tema 49. Histerectomía vaginal 699

Tema 50. Resección de cuello uterino en la reconstrucción del suelo pélvico 715

Tema 51. Tratamiento quirúrgico integral del suelo pélvico 729

Tema 52. Complicaciones de la cirugía de la incontinencia urinaria de esfuerzo

y de los prolapsos urogenitales 747

Tema 53. Biomateriales empleados en cirugía del suelo pelviano 757

Octava parte: Incontinencia urinaria en la edad pediátrica

Tema 54. Enuresis infantil 777

Tema 55. Incontinencia urinaria secundaria a malformaciones congénitas 791


